
 
 

CP -UFCD1 -LIBERDADE E RESPONSABILIDADE PESSOAL                                         PEDRO PIRES S13 

 

 

Análise de várias definições sobre a liberdade e o papel central da consciência. 

 

Liberdade é tudo o que nos podemos fazer sem colidir com a liberdade dos outros, 

mas num indivíduo a liberdade é sempre limitada pelos conceitos que adquiriu durante 

a sua vida, aquilo que podemos denominar o programa que nos faz ser indivíduos 

dentro de um colectivo que é a sociedade. 

Existem diversas formas de liberdade, como a liberdade individual da pessoa, e a 

liberdade colectiva. 

Liberdade individual é no fundo tudo o que podemos fazer, quer aquilo que até 

fazemos automaticamente no dia-a-dia até ao que nós nunca imaginamos que 

podíamos fazer, isto desde que consigamos ultrapassar as limitações impostas muitas 

vezes por nós mesmo. 

Liberdade colectiva é tudo o que um determinado grupo de indivíduos possa querer 

fazer num determinado momento. Esta liberdade muitas vezes é originada num 

individuo e posteriormente é passada quer por simples contágio, quer pela força das 

convicções dessa sociedade, numa cadeia hierarquizada dessa sociedade para outros 

indivíduos. 

A consciência é como um programa do individuo, aquilo que numa mesma situação, 

em alguns nos faz agir e noutros omitir. E aquilo que se sobrepõe ao instinto e nos 

permite julgar o que nos rodeia. 

A consciência é no fundo aquilo que nos faz ser humanos, que nos proporciona a 

capacidade de nos projectarmos para aquilo que nenhum animal possui, a percepção 

de que existe um futuro, futuro esse que esperamos seja também livre e consciente. 

 


